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1. Термины и определения 

Испытание – проведение испытаний, проверки в электроустановке с целью определения 

эффективности ее функционирования. 

Надзор технический – контроль за соблюдением проектных решений, сроков 

строительства и требований нормативных документов, в том числе качества 

строительно-монтажных работ, соответствия стоимости строительства, 

реконструкции, расширения, технического перевооружения предприятий (объектов) 

утвержденным в установленном порядке проектам и сметам. 

Протокол испытаний – документ, содержащий необходимые сведения об объекте 

испытаний, применяемых методах, средствах и условиях испытаний, результаты 

испытаний, а также заключение по результатам испытаний, оформленный в 

установленном порядке. 

Электрооборудование – совокупность электрических устройств, предназначенных для 

производства, преобразования, передачи, распределения и потребления 

электрической энергии. 

2. Перечень сокращений 

В настоящей программе используются следующие сокращения: 

2.1. ПСИ – приёмо-сдаточные испытания; 

2.2. РУ – распределительное устройство; 

2.3. УПП –  устройство плавного пуска; 

2.4. ПНР – пусконаладочные работы; 

2.5. СИЗ – средства индивидуальной защиты; 

2.6. ЭТЛ – электротехническая лаборатория. 

3. Общие положения 

Настоящей программой предусмотрено выполнение ПСИ кабельных линий от РУ-

10кВ, РП-14 ячейка №19 до УПП P9486 электродвигателя М1181 (10кВ) и от УПП P9486 

электродвигателя М1181 (10кВ) до электродвигателя вакуумного насоса/воздуходувки 

М1181, а также ПСИ электродвигателя М1181 (10 кВ) мощностью 1800 кВт по проекту 

«Строительство новой кислородной станции. Техническое перевооружение отбелки 

(КЩО)» на основании договора SP0460 от 17.10.2018 г. и Технического задания, с учетом 

требований СП 76.13330.2016 и ПУЭ изд. 7 глава 1.8.  

Программа разработана в соответствии с действующими нормами и правилами.  

Программа определяет объем, условия и последовательность выполнения работ, а 

также мероприятия по соблюдению требований  по охране труда, производственной 

санитарии, пожарной, промышленной и экологической безопасности при проведении 

ПСИ. 

Все работы по настоящей программе должны выполняться обученным и 

прошедшим проверку знаний электротехническим персоналом в соответствии с 

требованиями действующих правил, инструкций по охране труда, пожарной безопасности 

и производственной санитарии. Ответственный руководитель работ должен иметь группу 



АО «Группа «ИксХ» в г. Игрэ-ИксХ  Редакция 1.0 
 

Разработчик:  5/32 

по электробезопасности V, производитель работ не ниже группы IV (в электроустановках 

до и выше 1000В). 

Персонал, участвующий в производстве работ по данной программе обязан 

соблюдать требования следующей нормативно-технической документации: 

• «Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок» от 24 июля 2013 г.; 

• «Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей»; 

• «Правила противопожарного режима в РФ» №390; 

•  «Инструкция по применению и испытанию средств защиты, используемых в 

электроустановках»; 

• «Инструкции по охране труда на рабочем месте и по видам работ для 

электротехнического персонала». 

4. Цели ПСИ 

К приёмо-сдаточным испытаниям относится комплекс работ, включающий 

проверку  и испытание аттестованной электротехнической лабораторией кабельных 

линий из сшитого полиэтилена и электродвигателя М1181 (10кВ), с целью проверки 

соответствия смонтированного оборудования проекту и действующей нормативной 

документации, а также Техническому заданию. Данные работы обеспечивают подготовку 

и ввод смонтированного оборудования в эксплуатацию. 

 

5. Распределение обязанностей и ответственности сторон 

Приёмо-сдаточные испытания (ПСИ) являются одним из этапов пусконаладочных 

работ (ПНР), которые являются завершающей частью электромонтажных работ (ЭМР), 

способствующие повышению качества монтажа электроустановок и ускорению ввода в 

действие смонтированных объектов. От качества выполнения ПСИ в большой степени 

зависит безопасность эксплуатации объекта. 

В рамках данной программы ПСИ выполняются в 2 этапа. 

Электролаборатория отвечает за: 

- обучение, квалификацию и достаточность персонала, проводящего испытания; 

- достаточность инструмента, средств измерений, испытательного оборудования и 

средств индивидуальной защиты. 

Средства измерений и испытательное оборудование должно пройти 

государственную поверку и иметь соответствующие свидетельства о поверке или 

сертификаты о калибровке 

- своевременную организацию мобилизации персонала; 

- организацию, полноту и качество  выполнения ПСИ; 

- соблюдение требований по охране труда, промышленной, пожарной и 

экологической безопасности, производственной санитарии; 

- соблюдение распорядка рабочего дня принятого на объекте строительства; 

- достоверность и своевременность, предоставляемой информации по результатам 

ПСИ; 

- наличие, соответствующих виду деятельности, утвержденных техническим 

руководителем предприятия методик испытаний и измерений; 
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- соблюдение требований Законов РФ, Правил и норм, ГОСТ и др. нормативных 

документов; 

- разработку Программ ПСИ, ПНР, проведение индивидуальных испытаний. 

В течение всего периода проведения испытаний электролаборатория своевременно 

информирует Заказчика о сроках проведения испытаний оборудования, выявленных 

дефектах оборудования. 

На основании предоставленной информации Заказчик принимает решение о 

присутствии своих представителей при проведении определенных видов работ и 

испытаний и заблаговременно предупреждает об этом персонал электролаборатории. 

Заказчик отвечает за: 

- предоставление проектной и технической информации, в рамках выполняемых 

работ; 

- своевременное согласование Программ, графиков и др. документов, 

разрабатываемых электролабораторией; 

- организацию и обеспечение временного электроснабжения рабочих мест 

наладочного персонала; 

- организацию устранения замечаний и замену дефектного оборудования; 

- организацию работы комиссии по приемке оборудования после проведения 

индивидуальных испытаний и комплексного опробования; 

- организацию поверки оборудования (в случае если не предусмотрена договорными 

обязательствами). 

Контроль качества выполняемых ПСИ осуществляется: 

- представителями заказчика (технический надзор); 

- персоналом подрядной организации (инженерно-техническими работниками, а 

также персоналом электротехнической лаборатории). 

Технический надзор Заказчика осуществляется в течение всего периода проведения 

ПСИ на объекте с целью контроля за соблюдением проектных решений, сроков 

выполнения работ и требований нормативных документов. Указания и требования 

представителя технического надзора Заказчика по вопросам применяемых средств 

испытаний (измерений), а также качества выполняемых ПСИ, для компании                 

ООО «БМУ ГЭМ» являются обязательными. 

 

5.1. Подготовительный этап 

Электролаборатория должна: 

- разработать (на основе проектной и эксплуатационной документации предприятий-

изготовителей) рабочий проект проведения приёмо-сдаточных испытаний, 

пусконаладочных работ, включающий мероприятия по технике безопасности; 

- передать заказчику замечания по проекту, выявленные в процессе разработки 

рабочей программы и проекта производства работ; 

- подготовить парк измерительной аппаратуры, испытательного оборудования и 

приспособлений, прошедших поверку и аттестацию в органах центров стандартизации и 

метрологии; 

- предоставить всю разрешительную документацию на лабораторию и получить 

разрешение на допуск лаборатории для производства работ на объекте.   

Заказчик должен обеспечить: 
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- выдать электролаборатории два комплекта электротехнической и технологической 

частей проекта, утвержденного к производству работ, комплект эксплуатационной 

документации предприятия-изготовителя; 

- подать напряжение на рабочие места наладочного персонала от временных или 

постоянных сетей электроснабжения; 

- назначить ответственных представителей по приемке ПСИ; 

- согласовать с электролабораторией сроки выполнения работ, учтенные в общем 

графике строительства; 

- выделить на объекте помещения для наладочного персонала и обеспечить охрану 

этих помещений. 

 

5.2. Этап совмещенных работ 

На данном этапе должны быть произведены ПСИ, совмещенные с 

электромонтажными работами, с подачей напряжения по временной схеме. 

Совмещенные работы должны выполняться в соответствии с действующими 

правилами техники безопасности. Начало ПСИ на этом этапе определяется степенью 

готовности строительно-монтажных работ: в электротехнических помещениях должны 

быть закончены все строительные работы, включая и отделочные, закрыты все проемы, 

колодцы и кабельные каналы, выполнено освещение, отопление и вентиляция, закончена 

установка электрооборудования и выполнено его заземление. 

На этом этапе электролаборатория выполняет: 

- проверку смонтированного электрооборудования с подачей напряжения от 

испытательных схем на отдельные устройства и функциональные группы. 

 Подача напряжения на испытываемое электрооборудование должно осуществляться 

только при отсутствии электромонтажного персонала в зоне проведения работ и при 

условии соблюдения мер безопасности в соответствии с требованиями действующих 

правил техники безопасности. 

Заказчик должен: 

- обеспечить временное электроснабжение в зоне производства ПСИ; 

- обеспечить расконсервацию и при необходимости предмонтажную ревизию 

электрооборудования; 

- согласовать с проектными организациями вопросы по замечаниям 

электролаборатории, выявленные в процессе изучения проекта, а также обеспечить 

авторский надзор со стороны проектных организаций; 

- обеспечить замену отбракованного и поставку недостающего 

электрооборудования; 

- обеспечить поверку и ремонт электроизмерительных приборов; 

- обеспечить устранение дефектов электрооборудования и монтажа, выявленных в 

процессе производства ПСИ. 

По окончании ПСИ электролаборатория должна передать заказчику в двух 

экземплярах протоколы испытания электрооборудования повышенным напряжением. 

Список протоколов, которые будут переданы АО «Группа «ИКСX»:  

1. Протокол испытания силовых кабелей повышенным напряжением СНЧ; 

2. Протокол испытания силовых кабелей повышенным напряжением 

выпрямленного тока; 
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3. Протокол проверки фазировки кабельных линий; 

4. Протокол  испытания электродвигателя. 

Вопрос о целесообразности предварительной проверки и настройки отдельных 

устройств электрооборудования, функциональных групп и систем управления вне зоны 

монтажа с целью сокращения сроков ввода объекта в эксплуатацию должен решаться 

электролабораторией совместно с заказчиком, при этом заказчик должен обеспечить 

доставку электрооборудования к месту проведения ПСИ и по окончании ПСИ – к месту 

его установки в монтажной зоне. 

 

6. Исходное состояние оборудования, а также смежных и обеспечивающих 

систем  

К проведению ПСИ выполнен монтаж: 

- ячейки № 19 10 кВ в РП-14; 

- кабельных линий 10 кВ от РП-14 ячейка №19 до УПП P9486 электродвигателя 

М1181 (маркировка кабеля W-P9486-01) и от УПП P9486 до электродвигателя вакуумного 

насоса/воздуходувки М1181 (маркировка кабеля W-М1181-01); 

- устройства плавного пуска 10 кВ (Р9486) в помещении РУ-10 кВ; 

- двигателя вакуумного насоса/воздуходувки М1181. 

Перед проведением испытаний отключен:  

- высоковольтный выключатель ячейки № 19 10 кВ в РП-14. 

7. Календарный план производства работ по объекту 

 

8. Состав приёмо-сдаточных испытаний 

Приёмо-сдаточные испытания на объекте АО «Группа «ИКСX» в г. Игрэ-ИКСXске 

выполняются силами электротехнической лаборатории ООО «БМУ ГЭМ» г. Братск по 

рабочей документации 405-SP 0187.4-(3,4)-ЭМ. 

При проведении данных работ персонал ЭТЛ руководствуется требованиями СП 

68.13330.2011 «СНиП 3.01.04-87 Приемка в эксплуатацию законченных строительством 

объектов. Основные положения»; правилами выполнения работ по испытанию 

электрооборудования, изложенными в СП 76.13330.2016 «СНиП 3.05.06-85 

Таблица  7.1 

График выполнения ПСИ      

№ 

п/п 
Виды испытаний (проверок) 

Кол-во, 

чел/час 

ПСИ 

Начало  Окончание 

1 2 3 4 5 

1 

Выполнение приёмо-сдаточных 

испытаний, в соответствии с ПУЭ гл.1.8.,  
включающий проверку  и испытание 

аттестованной электротехнической 

лабораторией кабельных линий из сшитого 

полиэтилена и электродвигателя М1181 

(10кВ) 

44   
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Электротехнические устройства» и СП 77.13330.2016 «СНиП 3.05.07-85 Системы 

автоматизации»; нормами приемо-сдаточных испытаний, установленными ПУЭ 7 гл. 1.8, 

РД 34.45-51.300-97 «Объем и нормы испытаний электрооборудования» и ГОСТ Р55025-

2012. Все испытания и измерения производятся квалифицированным персоналом 

электротехнической лаборатории с применением приборов, прошедших государственную 

поверку и имеющие соответствующие свидетельства на основании методик проведения 

испытаний (измерений). 

Состав выполняемых приёмо-сдаточных испытаний приведен в таблице 8.1. 

Таблица 8.1  

Состав приёмо-сдаточных испытаний 

№ п/п 
Наименование работ 

(ПСИ) 
Ответственный 

1. 
Испытания силовых высоковольтных  кабелей из 

сшитого полиэтилена 

Персонал ООО 

«БМУ ГЭМ» 

2. Испытания высоковольтного электродвигателя  
Персонал ООО 

«БМУ ГЭМ» 

 

 Требования Правил устройства электроустановок обязательны для всех 

организаций независимо от форм собственности и организационно-правовых форм, а 

также для физических лиц, занятых предпринимательской деятельностью без 

образования юридического лица. 

 

9. Форма предоставления данных и результатов испытаний 

После всех проведенных приёмо-сдаточных испытаний, заказчику будут 

предоставлены протоколы испытаний (в 2-х экземплярах) с выводами о соответствии 

нормативно-технической документации. 

 

10. График движения рабочих кадров по объекту 

В таблице 10.1 приведен перечень специалистов, участвующих в пуско-наладочных 

работах на объекте. Состав специалистов является предварительным и может подлежать 

изменению. 

Таблица 10.1 

Ресурсный план 

№ п/п Должность Кол-во Основные обязанности 

1 Инженер службы наладки 2 Организация и выполнение ПСИ 

 

11. Технические и программные средства, используемые во время проведения 

приёмо-сдаточных испытаний 

В состав технических средств должны входить: 

1. Средства измерений и испытательное оборудование (таблица 11.1). 
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Таблица 11.1 

Приборы и оборудование 

№ Прибор 
Заводской 

номер 

Номер 

свидетельст

ва о поверке 

Дата 

поверки 

Действительн

о до: 

1 Мегаомметр СА6549 119569FBH - 03.2017 г. 03.2019 г. 

2 

Высоковольтная контрольно-

измерительная СНЧ 

установка HVA-30 

GH5205.12A

30 
- 26.2018 г. 26.2019 г. 

3 
Измеритель параметров 

микроклимата Метеоскоп 
63509 - 06.2017 г. 06.2019 г. 

4 
Аппарат испытательный 

АИД-70М 
1568 - 10.2018 г. 10.2019 г. 

5 Мультиметр RD-700 12105101228 - 11.2017 г. 11.2018 г. 

 

Примечание: 

Допускается замена приборов на аналогичные, с параметрами не хуже выше 

перечисленных. 

12. Приёмочные критерии 

Результаты проведенных работ и испытаний, отражающие реальные значения 

измеренных параметров оборудования и его техническое состояния, должны быть 

оформлены в виде протоколов по форме электролаборатории. 

Работа электролаборатории считается выполненной при условии подписания акта 

приемки приёмо-сдаточных работ. 

 

13. Мероприятия по охране труда и технике безопасности 

13.1. Общие требования по охране труда при организации работ в 

электроустановках 

Согласно ГОСТ 12.0.002-2014 «Система стандартов безопасности труда. Термины и 

определения» вредным производственным фактором (ВПФ) называется такой 

производственной фактор, воздействие которого в определенных условиях на организм 

работающего может сразу или впоследствии привести к заболеваниям или снижению 

трудоспособности. Заболевания, возникающие под действием вредных производственных 

факторов, называются профессиональными 

Опасный производственный фактор (ОПФ) - это фактор производственной среды и 

(или) трудового процесса, воздействие которого в определенных условиях на организм 

работающего может привести к травме, в том числе смертельной. 

В соответствии со СНиП 12-04-2002 «Безопасность труда в строительстве. Часть 2. 

Строительное производство» при выполнении электромонтажных и наладочных работ 

(монтаже и наладке распределительных устройств, монтаже и наладке электрических 

машин и трансформаторов, монтаже аккумуляторных батарей, монтаже и наладке 

электроприводов и кранового оборудования, монтаже силовых, осветительных сетей, 

кабельных линий) необходимо предусматривать мероприятия по предупреждению 

воздействия на работников следующих опасных и вредных производственных факторов, 

связанных с характером работы:  
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1. повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может 

произойти через тело человека; 

2. расположение рабочего места вблизи перепада по высоте 1,8 м и более; 

3. вредные вещества; 

4. пожароопасные вещества; 

5. острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности заготовок; 

6. подвижные части инструмента и оборудования; 

7. движущиеся машины и их подвижные части. 

Перед началом работ необходимо: 

– пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте; 

– привести в порядок спецодежду, проверить наличие индивидуальных средств 

защиты; 

– получить наряд-допуск (разрешение) на производство работ; 

– подготовить рабочее место в соответствии с характером работы: убедиться в 

достаточности принятых мер безопасности со стороны допускающего (при работах по 

наряду-допуску), либо принять все меры безопасности самостоятельно (при работах по 

распоряжению); 

– проверить исправность рабочего инструмента, наличие бирок и сроки проверок на 

электроинструмент; 

– для обеспечения безопасного выполнения работ установить мобильное сигнальное 

ограждение зоны производства работ согласно ГОСТ 23407-78 «Ограждения инвентарные 

строительных площадок и участков производства строительно-монтажных работ. 

Технические условия». На ограждении установить предупреждающие знаки безопасности 

согласно ГОСТ 12.4.026-2015 «Система стандартов безопасности труда. Цвета 

сигнальные, знаки безопасности и разметка сигнальная. Назначение и правила 

применения. Общие технические требования и характеристики. Методы испытаний»; 

– вывесить предупреждающие знаки «Проход – запрещен», «Стой! Опасная зона» с 

указанием ответственных лиц ООО «БМУ ГЭМ» и их номеров телефонов. 

– при выполнении работ действовать в соответствии с программами (методиками) по 

испытанию электрооборудования типовыми или на конкретное присоединение. При 

проведении высоковольтных испытаний на стационарной установке действовать в 

соответствии с инструкцией. 

Во время проведения работ должны приниматься меры, обеспечивающие 

собственную безопасность и безопасность окружающих лиц. 

Перед окончанием работ необходимо: 

– убрать рабочее место, восстановив нарушенные в процессе работы 

коммутационные соединения (если таковое имело место); 

– сдать наряд-допуск (сообщить об окончании работ руководителю или 

оперативному персоналу); 

– сделать запись в рабочую тетрадь для последующей работы с полученными 

данными; 

– оформить необходимую документацию (протокол на проведенные работы, акты, 

ведомости). 
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13.2. Обеспечение электробезопасности 

Все работники при работе в электроустановках обязаны соблюдать требования 

главных нормативных документов: Правил устройств электроустановок (утв. Приказом 

Минэнерго России от 08.07.2002 № 204, далее – ПУЭ), Правил технической эксплуатации 

электроустановок потребителей (утв. Приказом Минэнерго от 13.01.2003 г. N6, далее – 

ПТЭЭП) и Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок (утв. Приказом 

Минтруда России от 24.07.2013 N 328н, далее − ПОТЭЭ), согласно которым в 

электроустановках напряжением выше 1000 В работники из числа оперативного 

персонала, единолично обслуживающие электроустановки, и старшие по смене должны 

иметь группу по электробезопасности (далее - группа) IV, остальные работники в смене - 

группу III.  

В электроустановках напряжением до 1000 В работники из числа оперативного 

персонала, единолично обслуживающие электроустановки, должны иметь группу III.  

Единоличный осмотр электроустановки, электротехнической части технологического 

оборудования имеет право выполнять работник из числа оперативного персонала, 

имеющий группу не ниже III, эксплуатирующий данную электроустановку, находящийся 

на дежурстве, либо работник из числа административно-технического персонала 

(руководящие работники и специалисты), на которого возложены обязанности по 

организации технического и оперативного обслуживания, проведения ремонтных, 

монтажных и наладочных работ в электроустановках, имеющий:  

группу V - при эксплуатации электроустановки напряжением выше 1000 В;  

группу IV - при эксплуатации электроустановки напряжением до 1000 В.  

Право единоличного осмотра предоставляется на основании организационно-

распорядительного документа (ОРД) организации или обособленного подразделения. 

Производитель работ и члены бригады должны иметь при себе именные 

удостоверения установленной формы о проверке знаний техники безопасности, и 

присвоенной группе по электробезопасности с отметкой на право проведения измерений в 

графе свидетельства на право проведения специальных работ. 

Численность бригады и ее состав с учетом квалификации членов бригады по 

электробезопасности должны определяться исходя из условий выполнения работы, а 

также возможности обеспечения надзора за членами бригады со стороны производителя 

работ. 

Инструкция по применению и испытанию средств защиты, используемых в 

электроустановках (утв. Приказом Минэнерго РФ от 30 июня 2003 г. N 261) содержит 

классификацию и перечень средств защиты для работ в электроустановках, требования к 

их испытаниям, содержанию и применению.  

При работе в электроустановках используются: 

- средства защиты от поражения электрическим током (электрозащитные средства); 

- средства защиты от электрических полей повышенной напряженности 

коллективные и индивидуальные (в электроустановках напряжением 330 кВ и выше); 

- средства индивидуальной защиты (далее − СИЗ) в соответствии с государственным 

стандартом (средства защиты головы, глаз и лица, рук, органов дыхания, от падения с 

высоты, одежда специальная защитная). 

Все электрозащитные изолирующие средства подразделяются на две группы: 

основные и дополнительные. 
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К основным изолирующим электрозащитным средствам для электроустановок 

напряжением выше 1000 В относятся: 

- изолирующие штанги всех видов; 

- изолирующие клещи; 

- указатели напряжения; 

- устройства и приспособления для обеспечения безопасности работ при измерениях 

и испытаниях в электроустановках (указатели напряжения для проверки совпадения фаз, 

клещи электроизмерительные, устройства для прокола кабеля и т.п.); 

- специальные средства защиты, устройства и изолирующие приспособления для 

работ под напряжением в электроустановках напряжением 110 кВ и выше (кроме штанг 

для переноса и выравнивания потенциала). 

К дополнительным изолирующим электрозащитным средствам для 

электроустановок напряжением выше 1000 В относятся: 

- диэлектрические перчатки и боты; 

- диэлектрические ковры и изолирующие подставки; 

- изолирующие колпаки и накладки; 

- штанги для переноса и выравнивания потенциала; 

- лестницы приставные, стремянки изолирующие стеклопластиковые. 

К основным изолирующим электрозащитным средствам для электроустановок 

напряжением до 1000 В относятся: 

- изолирующие штанги всех видов; 

- изолирующие клещи; 

- указатели напряжения; 

- электроизмерительные клещи; 

- диэлектрические перчатки; 

- ручной изолирующий инструмент. 

К дополнительным изолирующим электрозащитным средствам для 

электроустановок напряжением до 1000 В относятся: 

- диэлектрические галоши; 

- диэлектрические ковры и изолирующие подставки; 

- изолирующие колпаки, покрытия и накладки; 

- лестницы приставные, стремянки изолирующие стеклопластиковые 

Кроме перечисленных средств защиты в электроустановках применяются 

следующие средства индивидуальной защиты: 

- средства защиты головы (каски защитные); 

- средства защиты глаз и лица (очки и щитки защитные); 

- средства защиты органов дыхания (противогазы и респираторы); 

- средства защиты рук (рукавицы); 

- средства защиты от падения с высоты (пояса предохранительные и канаты 

страховочные); 

- одежда специальная защитная (комплекты для защиты от электрической дуги). 

Обязательные СИЗ на каждого работника электролаборатории приведены в таблице  

13.1  
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Таблица 13.1  

Перечень обязательных выдаваемых СИЗ 

№ п.п 
Наименование СИЗ  с указанием типа и 

защитных свойств 

Нормативный документ, 

на соответствие 

которому 

сертифицированы СИЗ 

Кол-во/на 

период 

1 2 3 4 

1 В теплое время 

1.1 

Костюм из смешанных тканей для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий 

ГОСТ 27575-87 1/12 месяцев 

1.2 
Ботинки кожаные с жестким подноском (МУН 

200) 

ГОСТ Р 12.4.187-97, ГОСТ 

12.4.137-2001, ГОСТ 

28507-99 

1 пара/ 12 

месяцев 

1.3 Жилет сигнальный 2 класса защиты ГОСТ 12.4.281-2014 1/ 12 месяцев 

1.4 
Защитные очки в оправе с боковой защитой с 

прозрачной линзой 
ГОСТ 12.4.253-2013 1/ до износа 

1.5 Защитная каска с подбородочным ремешком ГОСТ EN 397-2012 1/ до износа 

1.6 
Рукавицы комбинированные или перчатки с 

полимерным покрытием 
ГОСТ 12.4.252-2013 

1 пара/ до 

износа 

1.7 Наушники противошумные (беруши) 
ГОСТ 12.4.275-2014, ТУ 

2568-067-36438019-13 

1 пара/ до 

износа 

 Зимой дополнительно 

1.8 Подшлемник ГОСТ 12.4.031-84 1/ до износа 

1.9 
Костюм для защиты от пониженных 

температур 
ГОСТ Р 12.4.236-2011 1/ 24 месяца 

1.10 
Ботинки кожаные утепленные с жестким 

подноском (МУН 200) 

ГОСТ Р 12.4.187-97, ГОСТ 

12.4.137-2001, ГОСТ 

28507-99 

1 пара/ 12 

месяцев 

1.11 
Перчатки с защитным покрытием 

морозостойкие, с шерстяным вкладышем 
ГОСТ 12.4.252-2013 

1 пара/ 12 

месяцев 

1.12 
Противоскользящие накладки на обувь / 

ледоступы 

ГОСТ 7338-90, ГОСТ 

12251-77 

1 пара/ до 

износа 

2 Для защиты от электрической дуги 

2.1 

Костюм(летний/зимний мужской/женский) для 

защиты от воздействия электрической дуги из 

ткани, выполненной из термостойких волокон 

с постоянными защитными свойствами 

ГОСТ Р 12.4.234-2012 1/ 24 месяца 

2.2 

Куртка-накидка (мужская/женская) для 

защиты от воздействия электрической дуги из 

ткани, выполненной из термостойких волокон 

с постоянными защитными свойствами 

ГОСТ Р 12.4.234-2012 1/ 24 месяца 

2.3 Подшлемник термостойкий (летний/зимний) ГОСТ Р 12.4.234-2012 1/ 24 месяца 

2.4 Перчатки термостойкие 
ГОСТ Р 12.4.234-2012, 

ГОСТ 12.4.252-2013 
1/ 24 месяца 

2.5 
Каска термостойкая с защитным экраном для 

лица с термостойкой окантовкой 

ГОСТ Р 12.4.234-2012, 

ГОСТ EN 397-2012 
1/ 24 месяца 

2.6 

Обувь специальная для защиты от 

повышенных температур, механических 

воздействий на маслобензостойкой подошве 

(летняя/зимняя) 

ГОСТ Р 12.4.234-2012, 

ГОСТ 28507-99 
1/ 24 месяца 

3 При работах на высоте 

3.1 Страховочная привязь  ГОСТ Р ЕН 358-2008, 1/до износа 

http://www.complexdoc.ru/pdf/%D0%93%D0%9E%D0%A1%D0%A2%2012.4.031-84/gost_12.4.031-84.pdf
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ГОСТ Р ЕН 361-2008                     

3.2 
Строп двойной с амортизатором ABS212, вес 

1,85 кг, длина стропа 2 м. 

ГОСТ Р ЕН 354-2010, 

ГОСТ Р ЕН 355-2008 , 

ГОСТ Р ЕН 362-2008 

1/12 месяцев 

3.3 
Строп регулируемый ST2000 (LRS101), вес 

0,89 кг., L стропа 2 м. 

ГОСТ Р ЕН 358-2008, 

ГОСТ Р ЕН 362-2008 
1/12 месяцев 

4 При работе в дождь 

4.1 Костюм влагозащитный (дождевик) ГОСТ Р 50962-96 
1 пара/ до 

износа 

4.2 Сапоги резиновые 
ГОСТ Р 12.4.187-97, ГОСТ 

12.4.137-84 

1 пара/ 12 

месяцев 

 

На основании ГОСТ 12.4.011-89 «Система стандартов безопасности труда. Средства 

защиты работающих. Общие требования и классификация», Инструкции по применению и 

испытанию средств защиты, используемых в электроустановках (утв. Приказом 

Минэнерго РФ от 30 июня 2003 г. N 261), ПОТЭЭ и методик проведения испытаний и 

измерений, разработанными компанией ООО «БМУ ГЭМ», средства защиты работающих 

должны обеспечивать предотвращение или уменьшение действия опасных и вредных 

производственных факторов. Выбор конкретного типа средства защиты работающих 

должен осуществляться с учетом требований безопасности для данного процесса или вида 

работ. 

В электроустановках запрещается работать в согнутом положении, если при 

выпрямлении расстояние до токоведущих частей будет меньше указанного в таблице  

13.2. При производстве работ около не ограждённых токоведущих частей запрещается 

располагаться так, чтобы эти части находились сзади или с обеих боковых сторон. 

 При оперативном обслуживании, осмотрах электроустановок, а также выполнении 

работ в электроустановках не допускается приближение людей, гидравлических 

подъемников, телескопических вышек, экскаваторов, тракторов, автопогрузчиков, 

бурильно-крановых машин, выдвижных лестниц с механическим приводом (далее - 

механизмы) и технических устройств цикличного действия для подъема и перемещения 

груза (грузоподъемных машин) к находящимся под напряжением не ограждённым 

токоведущим частям на расстояния менее указанных в таблице 13.2. 

В помещениях распределительных устройств (далее − РУ) двери, окна должны быть 

всегда закрыты, а проемы в перегородках между аппаратами, содержащими масло, 

заделаны. Все отверстия в местах прохождения кабеля уплотняются.  

Токоведущие части пускорегулирующих аппаратов и аппаратов защиты должны 

быть ограждены от случайных прикосновений.  

Все РУ (щиты, сборки и т.д.), установленные вне электропомещений, должны иметь 

запирающие устройства, препятствующие доступу в них работников 

неэлектротехнического персонала. 

Работникам всегда следует помнить, что после исчезновения напряжения на 

электроустановке оно может быть подано вновь без предупреждения. 

Не допускается производить какие-либо работы в неосвещенных местах. 

Освещенность участков работ, рабочих мест, проездов и подходов к ним должна быть 

равномерной, без слепящего действия осветительных устройств на работников. 

При осмотре электроустановок разрешается открывать двери щитов, сборок, пультов 

управления и других устройств. Не допускается выполнение какой-либо работы во время 
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осмотра; входить в помещения, камеры, не оборудованные ограждениями или барьерами; 

проникать за ограждения и барьеры электроустановок. 

Таблица  13.2 

Допустимые расстояния до токоведущих частей, находящихся под напряжением 

Напряжение, кВ 

Расстояние от людей и 

применяемых ими 

инструментов и 

приспособлений, от 

временных ограждений, 

м 

Расстояние от механизмов и 

грузоподъемных машин в 

рабочем и транспортном 

положении, от стропов, 

грузозахватных 

приспособлений и грузов, м 

До 1 

  

На ВЛ 0,6 1,0 

В остальных 

электроустановках 

Не нормируется (без 

прикосновения) 
1,0 

1-35 0,6 1,0 

60*, 110 1,0 1,5 

150 1,5 2,0 

220 2,0 2,5 

330 2,5 3,5 

400*, 500 3,5 4,5 

750 5,0 6,0 

800* 3,5 4,5 

1150 8,0 10,0 

* Постоянный ток. 

 

13.2.1. Требования безопасности при работе с цифровым мультиметром Fluke 

15B+ 

Во избежание возможного поражения электрическим током или несчастного случая 

и повреждения мультиметра или проверяемого оборудования, нужно выполнять 

следующие правила безопасной работы: 

•  перед использованием прибора осмотреть его корпус, обратить внимание на 

возможные трещины или сколы в пластмассовом корпусе, на изоляцию вокруг 

соединителей;  

•  осмотреть измерительные провода на предмет наличия поврежденной изоляции 

или оголенного металла, проверить их на наличие обрывов. Перед использованием 

измерительного прибора заменить поврежденные измерительные провода; 

•  проверить работу измерителя при помощи источника тока с известным 

напряжением;  

•  не допускать подачи на прибор напряжения, превышающего номинальное 

напряжение, указанное на самом измерителе, напряжение между клеммами или между 

клеммой и заземлением; 

•  соблюдать осторожность при работе с напряжениями выше 30 В переменного тока 

или 60 В постоянного тока; 

•  выбирать клеммы, диапазон и режим измерения правильно; 
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•  не использовать прибор при наличии в окружающем воздухе взрывоопасных газов, 

пара, пыли; 

•  при пользовании щупами их необходимо держать так, чтобы пальцы находились за 

защитными кольцами. 

•  при выполнении электрических измерений сначала нужно подсоединить щуп 

измерителя к общему проводу; при отсоединении измерителя сначала нужно отсоединить 

измерительный щуп от цепи, находящейся под напряжением, а затем отсоединить щуп, 

подключенный к общему проводу; 

•  отключать питание от схемы, разряжать все высоковольтные конденсаторы перед 

измерением сопротивления, целостности цепи, проверкой диодов или измерением 

емкости; 

•  перед измерением силы тока проверить предохранители измерительного прибора и 

отключить подачу электропитания в измеряемую цепь перед подключением 

измерительного прибора; 

•  для питания измерителя использовать только батареи типа АА, правильно 

установленные в корпус измерителя. При появлении на дисплее символа батарейки, 

необходимо произвести замену разряженной батареи, т.к. при низком напряжении батареи 

прибор может давать неправильные показания, что может привести к поражению 

электрическим током или травмам; 

•  не измерять напряжения свыше 600 В в цепях категории II (однофазные 

подключаемые нагрузки) или 300 В в цепях категории III (трехфазное энергоснабжение, в 

том числе однофазные линии освещения); 

•  не использовать прибор, если он поврежден или работает неправильно, а также 

при снятом корпусе или части корпуса. 

 

13.2.2. Требования безопасности при работе с мегаомметром C.A 6549 

Мегаомметр серии C.A 6549 предназначен для измерения сопротивления изоляции, 

напряжения постоянного и переменного тока, электрического сопротивления, силы 

постоянного и переменного тока, электрической емкости. 

Конструктивно C.A 6549 выполнен в переносном пластиковом влагонепроницаемом 

противоударном корпусе, закрываемом крышкой и имеющий ручку для переноски. На 

лицевой панели расположены разъемы для подключения измерительных электродов, 

ЖКИ, клавиатура, разъем интерфейса связи RS-232. 

К эксплуатации допускаются лица, изучившие руководство по эксплуатации и 

имеющие допуск к работе с аппаратурой, функционирующей под напряжением свыше 

1000 В. 

Перед началом работы с прибором необходимо проверить, чтобы переключатель 

был установлен в положение OFF. 

При измерении высоких уровней изоляции (> 1 GΩ) рекомендуется использовать 

защитную клемму "G", чтобы устранить влияние паразитных емкостей или 

поверхностных токов утечки. 

Защитная перемычка должна быть подсоединена к поверхности, где могут 

наводиться поверхностные токи, например, загрязненная или влажная изоляция кабелей 

или трансформатора, между двумя точками измерения. 
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При прекращении измерения изоляции, исследуемая цепь автоматически 

разряжается через внутреннее сопротивление прибора. 

В соответствии с ПОТЭЭ и ТОИ Р-45-036-95 «Типовой инструкцией по охране труда 

при работах с мегаомметром» измерения мегаомметром в процессе эксплуатации 

разрешается выполнять обученным работникам из числа электротехнического персонала.  

К работам по измерениям мегаомметром допускаются лица не моложе 18 лет, 

прошедшие медицинское освидетельствование, обученные безопасным методам работы и 

сдавшие экзамены в соответствии с действующим Положением о порядке обучения и 

проверки знаний по охране труда руководителей, специалистов и рабочих предприятий, 

учреждений и организаций связи. 

В установках напряжением выше 1000 В измерения производят по наряду два лица 

из электротехнического персонала, одно из которых должно иметь группу по 

электробезопасности не ниже IV, а в установках напряжением до 1000 В измерения 

выполняют по распоряжению два лица, одно из которых должно иметь группу 

электробезопасности не ниже III. 

Перед началом измерений необходимо убедиться в отсутствии людей, работающих 

на той части электроустановки, к которой присоединен мегаомметр, а находящимся 

вблизи него лицам не прикасаться к токоведущим частям. 

При проверке сопротивления изоляции проводов и кабелей их концы, которые  в 

процессе испытания могут оказаться под напряжением, необходимо изолировать и (или) 

ограждать. 

При измерении мегаомметром сопротивления изоляции токоведущих частей 

соединительные провода следует присоединять к ним с помощью изолирующих 

держателей (штанг), при этом следует пользоваться диэлектрическими перчатками.  

Измерение сопротивления изоляции мегаомметром должно осуществляться на 

отключенных токоведущих частях, с которых снят заряд путем предварительного их 

заземления. Заземление с токоведущих частей следует снимать только после подключения 

мегаомметра. Во время работы разрешается пользоваться только изолированными 

проводами к мегаомметру со специальными наконечниками «крокодил». Не допускается 

оставлять одного работника для выполнения работ. 

При работе с мегаомметром прикасаться к токоведущим частям, к которым он 

присоединен, не разрешается. После окончания работы следует снять с токоведущих 

частей остаточный заряд путем их кратковременного заземления, отсоединить провода 

прибора от токоведущих частей и снять кратковременно наложенное заземление. 

 

13.2.3. Требования безопасности при работе с аппаратом АИД-70М 

Аппарат предназначен для: 

− испытания и диагностирования изоляции силовых кабелей и твердых 

диэлектриков высоким напряжением отрицательной полярности постоянного тока; 

− испытания и диагностирования твердых диэлектриков высоким напряжением 

переменного тока с частотой, равной частоте питающей сети; 

− получения  высокого напряжения переменного тока или высокого напряжения 

отрицательной полярности постоянного тока с контролем тока, потребляемого 

нагрузкой. 
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К эксплуатации и техническому обслуживанию аппарата допускаются 

специалисты, имеющие разрешение на техническую эксплуатацию электроустановок на 

напряжение свыше 1000 В и квалификационную группу по технике безопасности не ниже 

IV, ознакомленные с паспортом и руководством по эксплуатации на аппарат и прошедшие 

инструктаж. Эксплуатация аппарата без заземления запрещена. 

При работе с аппаратом АИД-70М обязательно использование электрозащитных 

средств (изолирующие штанги, указатели высокого напряжения, перчатки и ковры 

диэлектрические). 

При проведении высоковольтных испытаний аппаратом АИД-70М соединительные 

провода следует присоединять с помощью изолирующих держателей (штанг), при этом 

следует пользоваться диэлектрическими перчатками. 

Техническое обслуживание основывается на систематическом контроле 

технического состояния аппарата в процессе эксплуатации, который можно 

квалифицировать как ежедневный, ежемесячный и ежегодный. 

К ежедневному контролю и уходу за аппаратом относится:  

− проверка целостности защитного заземления; 

− контроль состояния кабелей; 

− проверка отсутствия механических повреждений;  

− протирка, при необходимости, наружных поверхностей высоковольтного 

генератора ветошью, смоченной спиртом. 

К ежемесячному контролю и уходу за аппаратом относится: 

− проверка и, при необходимости, подтяжка винтов и гаек электрических 

соединений, расположенной на изоляционной крышке генераторного устройства; 

− выявление течи масла из под изоляционной крышки генераторного устройства и, 

при необходимости, подтяжка болтов крышки. 

К ежегодному контролю и уходу за аппаратом относится: 

− удаление с контактной дорожки регулятора напряжения нагара и отходов 

контактного материала с помощью волосяной щетки; 

− отбор проб трансформаторного масла из высоковольтного генератора и 

определение величины пробивного напряжения. 

Включение высокого напряжения производится не ранее чем через 24 часа после 

заливки нового трансформаторного масла. 

Ремонт и устранение неисправностей аппарата необходимо производить при 

отключенной питающей сети и заземленном высоковольтном выводе аппарата. 

Перед подключением аппарата к сети электропитания необходимо: 

1. надежно заземлить высоковольтный генератор и пульт управления при 

помощи проводов заземления (ПЩ-4,0 мм2), прилагаемых к аппарату; 

2. удалить высоковольтный генератор от пульта управления на расстояние не 

менее 3 метров. 

Работы с высоковольтной частью аппарата (подключение или отключение 

нагрузки, контрольных приборов и т.п.) производить при отключенном электропитании и 

наложенной на высоковольтный вывод генератора заземляющей штанге. После 

подключения объекта испытаний к выводу высоковольтного генератора заземляющая 

штанга снимается. 

Если до начала работ аппарат хранился при температуре окружающего воздуха, 

несоответствующей эксплуатационным условиям, то необходимо включать аппарат через 
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интервал времени, достаточный для достижения им и его составными частями 

температуры эксплуатации (-10°C ÷ +40 °C) 

В соответствии с ПОТЭЭ к проведению испытаний электрооборудования 

допускаются работники, прошедшие специальную подготовку и проверку знаний и 

требований. 

Право на проведение испытаний подтверждается записью в поле "Свидетельство на 

право проведения специальных работ" удостоверения о проверке знаний правил работы в 

электроустановках. 

Испытания электрооборудования, в том числе и вне электроустановок, проводимые 

с использованием передвижной испытательной установки, должны выполняться по 

наряду.  

Допуск к испытаниям электрооборудования в действующих электроустановках 

осуществляет оперативный персонал, а вне электроустановок - ответственный 

руководитель работ или, если он не назначен, производитель работ.  

Проведение испытаний в процессе работ по монтажу или ремонту оборудования 

должно оговариваться в строке "поручается" наряда. 

Испытания электрооборудования проводит бригада, в которой производитель работ 

должен иметь группу IV, член бригады - группу III, а член бригады, которому поручается 

охрана, - группу II. 

Испытываемое оборудование, испытательная установка и соединительные провода 

между ними должны быть ограждены щитами, канатами с предупреждающим плакатом 

"Испытание. Опасно для жизни", обращенным наружу. Ограждение должны 

устанавливать работники, проводящие испытание. 

 

13.2.4. Требования безопасности при работе с установкой HVA-30 

Высоковольтная контрольно-измерительная СНЧ установка HVA разработана для 

проведения  тестирования и испытания различных типов изоляции высоким напряжением. 

Эти применения включают, но не ограничены, тестированием объектов с высокой 

емкостью, таких как кабели и генераторы. Другое применение установки включает в себя 

высоковольтное тестирование выключателей, трансформаторов, двигателей, изоляторов, 

высоковольтных вводов и т.д. В дополнение установка HVA может использоваться для 

тестирования как основной изоляции кабеля, так и его оболочки. 

Все высоковольтное оборудование, которое планируется подвергнуть 

тестированию, должно быть полностью обесточено и изолировано от любых источников 

питания. 

Все высоковольтные кабели и соединения должны находиться в чистоте и быть 

надежно закреплены. Эксплуатация аппарата без заземления запрещена. Необходимо 

использовать дополнительное заземление, если это возможно. Проверка надежности 

заземления должна проводиться каждый раз перед проведением испытаний.  

Тестирование в одиночку запрещается. К эксплуатации и техническому 

обслуживанию аппарата допускаются специалисты, имеющие разрешение на техническую 

эксплуатацию электроустановок на напряжение свыше 1000 В и квалификационную 

группу по технике безопасности не ниже IV, ознакомленные с паспортом и руководством 

по эксплуатации на аппарат и прошедшие инструктаж.  
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Вакуумные выключатели должны тестироваться только переменным высоким 

напряжением. При тестировании постоянным высоким напряжением больше указанного 

на выключателе может генерироваться опасное рентгеновское излучение. 

Так как длинные кабели имеют большую емкость, они могут сохранять заряд даже 

после окончания тестирования. В связи с этим оборудование и прибор нужно оставлять 

заземленными после окончания теста, чтобы тем самым, дать возможность накопленному 

заряду стечь на землю. Необходимо всегда проверять наличие остаточного напряжения, 

так как это связано с опасностью поражения электрическим током. 

Все внешние электрические аппараты, такие как выключатели, предохранители, 

разрядники и т.д. должны быть изолированы от источника напряжения установки и 

объекта подвергаемого диагностики (ОПД). 

Соединительные проводники должны быть всегда отключены первыми от ОПД и 

только потом от установки. Заземление должно быть подключено первым и отключено в 

последнюю очередь. Любое прерывание или отключение заземления во время 

тестирования потенциально очень опасно. 

Прибор имеет защиту от возможного короткого замыкания и скачков или дрожания 

напряжения в сети питания. Установка имеет встроенную автоматическую систему 

разрядки емкости тестируемого объекта после окончания теста, а также систему защиты 

прибора от возможного повреждения остаточным напряжением. 

Установка автоматически предупреждает о наличии высокого напряжения на 

образце тестирования до 15кВ включительно звуковым сигналом, информацией на 

дисплее и миганием красного светодиода на передней панели установки. 

 

13.3. Безопасность при работе с электроинструментом 

Обеспечивается согласно Инструкции по охране труда при работе с переносным 

электроинструментом и ручными электрическими машинами (электроинструментом) (утв. 

Минтрудом РФ 07.05.2004), Приказу от 17.08.2015 г. N 552н «Об утверждении правил по 

охране труда при работе с инструментом и приспособлениями», ПУЭ, ПТЭЭП, ПОТЭЭ. 

Перед выдачей работнику электрифицированного инструмента (далее - 

электроинструмент) работник, назначенный работодателем ответственным за содержание 

электроинструмента в исправном состоянии, должен проверять: 

1) комплектность, исправность, в том числе кабеля, штепсельной вилки и 

выключателя, надежность крепления деталей электроинструмента; 

2) исправность цепи заземления электроинструмента и отсутствие замыкания 

обмоток на корпус; 

3) работу электроинструмента на холостом ходу. 

Неисправный или с просроченной датой периодической проверки 

электроинструмент выдавать для работы запрещается. 

Перед производством работ необходимо: 

- проверить комплектность и надежность крепления деталей; 

- убедиться внешним осмотром в исправности кабеля (шнура), его защитной трубки 

и штепсельной вилки, целости изоляционных деталей корпуса, рукоятки и крышек 

щеткодержателей, защитных кожухов; 

- проверить четкость работы выключателя; 

- проверить работу электроинструмента или машины на холостом ходу; 
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- проверить у машины I класса исправность цепи заземления (корпус машины -

заземляющий контакт штепсельной вилки). 

Металлические строительные леса, металлические ограждения места работ, полки и 

лотки для прокладки кабелей и проводов, рельсовые пути грузоподъемных кранов и 

транспортных средств с электрическим приводом, корпуса оборудования, машин и 

механизмов с электроприводом должны быть заземлены (занулены) согласно 

действующим нормам сразу после их установки на место, до начала каких-либо работ. 

Не допускается использовать в работе ручные электрические машины, переносные 

электроинструменты и светильники с относящимся к ним вспомогательным 

оборудованием, имеющие дефекты и не прошедшие периодической проверки 

(испытания). 

Для питания переносных (ручных) электрических светильников в помещениях с 

повышенной опасностью и в особо опасных помещениях должно применяться 

напряжение не выше 50 В, а при работах в особо неблагоприятных условиях и в наружных 

установках - не выше 12 В. Для внутреннего освещения аппаратов во время их осмотра и 

ремонта следует пользоваться переносными светильниками во взрывозащищенном 

исполнении напряжением не более 12 В, огражденными металлическими сетками. 

Вилки приборов на напряжение 12-50 В не должны входить в розетки с более 

высоким номинальным напряжением. В помещениях, в которых используется напряжение 

двух и более номиналов, на всех штепсельных розетках должны быть надписи с указанием 

номинального напряжения. 

Применять стационарные светильники в качестве ручных запрещается. Следует 

пользоваться ручными светильниками только промышленного изготовления. 

При пользовании электроинструментом, ручными электрическими машинами, 

переносными светильниками их провода и кабели должны по возможности 

подвешиваться. 

Непосредственное соприкосновение проводов и кабелей с горячими, влажными и 

масляными поверхностями или предметами не допускается. 

Кабель электроинструмента должен быть защищен от случайного механического 

повреждения и соприкосновения с горячими, сырыми и масляными поверхностями. 

Не допускается натягивать, перекручивать и перегибать кабель, ставить на него груз, 

а также допускать пересечение его с тросами, кабелями, шлангами газосварки. 

При обнаружении каких-либо неисправностей работа с ручными электрическими 

машинами, переносными электроинструментом и светильниками должна быть 

немедленно прекращена. 

Выдаваемые и используемые в работе ручные электрические машины, переносные 

электроинструмент и светильники, вспомогательное оборудование должны быть учтены в 

организации (структурном подразделении), проходить проверку и испытания в сроки и 

объемах, установленных ГОСТом, техническими условиями на изделия, действующими 

объемом и нормами испытания. 

При исчезновении напряжения или перерыве в работе электроинструмент и ручные 

электрические машины должны отсоединяться от электрической сети. 

Работникам, пользующимся электроинструментом и ручными электрическими 

машинами, не разрешается: 

- передавать ручные электрические машины и электроинструмент, хотя бы на 

непродолжительное время, другим работникам; 



АО «Группа «ИксХ» в г. Игрэ-ИксХ  Редакция 1.0 
 

Разработчик:  23/32 

- разбирать ручные электрические машины и электроинструмент, производить 

какой-либо ремонт; 

- держаться за провод электрической машины, электроинструмента, касаться 

вращающихся частей или удалять стружку, опилки до полной остановки инструмента или 

машины; 

- устанавливать рабочую часть в патрон инструмента, машины и изымать ее из 

патрона, а также регулировать инструмент без отключения его от сети. 

Перед началом работы с электроинструментом необходимо одеть защитные очки, 

средства защиты рук и органов слуха. При высокой запыленности необходимо 

пользоваться специальной маской-фильтром. 

Требования охраны труда во время работы с углошлифовальной машиной: 

- использование дополнительной рукоятки, держать электроинструмент необходимо 

двумя руками; 

- всегда работать с защитным кожухом; 

- следить, чтобы питающий кабель находился вне зоны действия диска; 

- обеспечить фиксацию положения обрабатываемой детали в тисках или иным 

подходящим образом; 

- затягивать рабочий диск только специально предназначенным для этого ключом, 

использовать только оригинальную опорную шайбу и затягивающую гайку; 

- запрещено использовать потрескавшиеся или выщербленные диски; 

- избегать бокового нажима при прекращении вращения диска после выключения 

электроинструмента из сети, а также при работе с отрезными дисками; 

- запрещено использовать под дождем, при повышенной влажности (после дождя) 

или вблизи легковоспламеняющихся жидкостей или газов; 

- рабочее место должно быть хорошо освещено; 

- при замене кругов, оснастки необходимо вынимать штепсель из розетки. 

Классы электроинструмента в зависимости от способа осуществления защиты от 

поражения электрическим током делятся на следующие классы: 

0 класс - электроинструмент, в котором защита от поражения электрическим током 

обеспечивается основной изоляцией; при этом отсутствует электрическое соединение 

открытых проводящих частей (если они имеются) с защитным проводником стационарной 

проводки; 

I класс - электроинструмент, в котором защита от поражения электрическим током 

обеспечивается основной изоляцией и соединением открытых проводящих частей, 

доступных для прикосновения, с защитным проводником стационарной проводки; 

II класс - электроинструмент, у которого защита от поражения электрическим током 

обеспечивается применением двойной или усиленной изоляции; 

III класс - электроинструмент, в котором защита от поражения электрическим током 

основана на питании от источника безопасного сверхнизкого напряжения не выше 50 В и 

в котором не возникают напряжения выше безопасного сверхнизкого напряжения. 

Переносные электроинструменты и светильники, ручные электрические машины, 

разделительные трансформаторы и другое вспомогательное оборудование относится к I 

классу, которое должно удовлетворять требованиям технических регламентов, 

национальных (межгосударственных) стандартов и технических условий в части 

электробезопасности и использоваться в работе с соблюдением ПОТЭЭ, ПУЭ, ПТЭЭП. 
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К работе с переносным электроинструментом и ручными электрическими машинами 

классов 0 и I в помещениях с повышенной опасностью должны допускаться работники, 

имеющие группу II. 

Подключение вспомогательного оборудования (трансформаторов, преобразователей 

частоты, устройств защитного отключения) к электрической сети и отсоединение его от 

сети должен выполнять электротехнический персонал, имеющий группу III, 

эксплуатирующий эту электрическую сеть. 

 Класс переносного электроинструмента и ручных электрических машин должен 

соответствовать категории помещения и условиям производства работ с применением в 

отдельных случаях электрозащитных средств согласно требованиям, приведенным в 

таблице 13.3 

Таблица  13.3 

Условия использования в работе электроинструмента и ручных электрических машин 

различных классов 

Место 

проведения 

работ 

Класс 

электроинструмент

а и ручных 

электрических 

машин по типу 

защиты от 

поражения 

электрическим 

током 

Условия применения электрозащитных 

средств 

 

1 2 3 

Помещения без 

повышенной 

опасности 

 

0 
С применением хотя бы одного 

электрозащитного средства 

I 

При системе TN-S - без применения 

электрозащитных средств при подключении 

через устройство защитного отключения или с 

применением хотя бы одного 

электрозащитного средства, при системе TN-

C - с применением хотя бы одного 

электрозащитного средства 

II Без применения электрозащитных средств 

III Без применения электрозащитных средств 
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Помещения с 

повышенной 

опасностью 

 

0 

При системе TN-S - с применением хотя бы 

одного электрозащитного средства и при 

подключении через устройство защитного 

отключения или при подключении через 

устройство защитного отключения или при 

питании только одного электроприемника 

(машина, инструмент) от отдельного 

источника (разделительный трансформатор, 

генератор, преобразователь). При системе TN-

C - с применением хотя бы одного 

электрозащитного средства и при питании 

только одного электроприемника от 

отдельного источника 

 

I 

При системе TN-S - Без применения 

электрозащитных средств при подключении 

через устройство защитного отключения или 

при питании только одного электроприемника 

(машина, инструмент) от отдельного 

источника (разделительный трансформатор, 

генератор, преобразователь). При системе TN-

C - с применением хотя бы одного 

электрозащитного средства 

II Без применения электрозащитных средств 

III Без применения электрозащитных средств 

Особо 

опасные 

помещения 

 

0 Не допускается применять 

I 

С защитой устройством защитного 

отключения или с применением хотя бы 

одного электрозащитного средства 

II Без применения электрозащитных средств 

III Без применения электрозащитных средств 

При наличии 

особо неблагоп-

риятных 

условий 

(в сосудах, 

аппаратах и 

других 

металлических 

емкостях с 

ограниченной 

возможностью 

перемещения     

и выхода) 

0 Не допускается применять 

I Не допускается применять 

II 

С применением хотя бы одного 

электрозащитного средства. Без применения 

электрозащитных средств при подключении 

через устройство защитного отключения или 

при питании только одного электроприемника 

от отдельного источника 

III Без применения электрозащитных средств 
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13.4. Безопасность при работе с ручным инструментом и приспособлениями 

Ежедневно до начала работ, в ходе выполнения и после выполнения работ работник 

должен осматривать ручной инструмент и приспособления и в случае обнаружения 

неисправности немедленно извещать своего непосредственного руководителя. 

Во время работы работник, в соответствии с Правилами по охране труда при 

работе с инструментом и приспособлениями (утв. Приказом Минтруда РФ от 17.08.2015 

года № 552н),  должен следить за отсутствием: 

1) сколов, выбоин, трещин и заусенцев на бойках молотков; 

2) трещин на рукоятках напильников, отверток, пил, стамесок, молотков; 

3) трещин, заусенцев, наклепа и сколов на ручном инструменте ударного действия, 

предназначенном для клепки, вырубки пазов, пробивки отверстий в металле, бетоне; 

4) вмятин, зазубрин, заусенцев и окалины на поверхности металлических ручек 

клещей; 

5) сколов на рабочих поверхностях и заусенцев на рукоятках гаечных ключей; 

6) искривления отверток, выколоток, зубил, губок гаечных ключей; 

7) забоин, вмятин, трещин и заусенцев на рабочих и крепежных поверхностях 

сменных головок и бит. 

 При использовании гаечных ключей запрещается: 

1) применение подкладок при зазоре между плоскостями губок гаечных ключей и 

головками болтов или гаек; 

2) пользование дополнительными рычагами для увеличения усилия затяжки. 

В необходимых случаях должны применяться гаечные ключи с удлиненными 

ручками. 

С внутренней стороны клещей и ручных ножниц должен устанавливаться упор, 

предотвращающий сдавливание пальцев рук. 

Работать с ручным инструментом и приспособлениями ударного действия 

необходимо в защитных очках (щитке защитном лицевом) и средствах индивидуальной 

защиты рук работающего от механических воздействий. 

 

13.5. Обеспечение мер пожарной безопасности 

Пожарная безопасность на строительной площадке и местах производства работ 

должна обеспечиваться в соответствии с Правилами противопожарного режима в 

Российской Федерации (утв. Постановлением Правительства РФ от 25.04.2012г №390, с 

изм. от 06.03.2015 г.), СП 49.13330.2012 «СНиП 12-03-2001. Безопасность труда в 

строительстве. Часть 1. Общие требования» и Федеральным законом от 22.07.2008 № 123-

ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности». 

В соответствии с требованиями правил пожарной безопасности при эксплуатации 

действующих электроустановок запрещается: 

• использовать электроприемники в условиях, не соответствующих требованиям 

инструкций организаций-изготовителей, или приемники, имеющие неисправности, 

которые в соответствии с инструкцией по эксплуатации могут привести к пожару; 

• использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей защитные 

свойства изоляцией; 

• оставлять по окончании рабочего времени не обесточенными электроустановки в 

помещениях, в которых отсутствует дежурный персонал, за исключением дежурного 
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освещения, систем противопожарной защиты, а также других электроустановок и 

электротехнических приборов, если это обусловлено их функциональным назначением и 

(или) предусмотрено требованиями инструкции по эксплуатации; 

• оставлять под напряжением электрические провода и кабели с неизолированными 

концами; 

• пользоваться поврежденными (неисправными) розетками, ответвительными 

коробками, рубильниками и другими электроустановочными изделиями; 

• завязывать и скручивать электропровода, а также оттягивать провода и 

светильники, подвешивать светильники (за исключением открытых ламп) 

на электрических проводах; 

• использовать ролики, выключатели, штепсельные розетки для 

подвешивания одежды и других предметов; 

• применять для прокладки электросетей радио- и телефонные провода; 

• применять в качестве электрической защиты самодельные и некалиброванные 

предохранители; 

• снимать стеклянные колпаки (рассеиватели) со светильников закрытого 

исполнения. 

Ответственность за пожарную безопасность на строительной площадке и местах 

производства работ, за соблюдение требований, за своевременное выполнение 

противопожарных мероприятий, обеспечение и исправное содержание средств 

пожаротушения несет начальник строительного участка, назначенный приказом по фирме. 

Рабочие и инженерно-технические работники, занятые на производстве, должны: 

− допускаться к работе только после прохождения противопожарного инструктажа. 

− соблюдать на производстве требования охраны труда и пожарной безопасности, а 

также соблюдать и поддерживать противопожарный режим; 

− выполнять меры предосторожности при пользовании опасными в пожарном 

отношении веществами, материалами, оборудованием. 

Участки работ и рабочие места должны быть обеспечены необходимыми средствами 

коллективной или индивидуальной защиты работающих, первичными средствами 

пожаротушения, а также средствами связи, сигнализации и другими техническими 

средствами обеспечения безопасных условий труда, в соответствии с требованиями 

действующих нормативных документов и внутренними регламентами Заказчика. 

При производстве работ в закрытых помещениях, на высоте, под землей должны 

быть предусмотрены мероприятия, позволяющие осуществлять эвакуацию людей в случае 

возникновения пожара или аварии. 

Противопожарное оборудование должно содержаться в исправном, 

работоспособном состоянии. Проходы к противопожарному оборудованию должны быть 

всегда свободны и обозначены соответствующими знаками. 

Не разрешается накапливать на площадках горючие вещества (жирные масляные 

тряпки, опилки или стружки и отходы пластмасс), их следует хранить в закрытых 

металлических контейнерах в безопасном месте. 

На территории объекта «Строительство новой кислородной станции. Техническое 

перевооружение отбелки (КЩО)» запрещается разведение костров и пользование 

открытым огнем. 

Курение на территории и в помещениях запрещено, в том числе наличие окурков, 

пепельниц, либо урн для окурков вне определенных и оборудованных мест для курения, 
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на рабочих местах, залах, любых иных помещениях, на всех видах транспорта, за 

исключением мест, специально оборудованных под курение. Места для курения 

определяются Заказчиком, совместно с ответственными за пожарную безопасность в 

подразделении. Такие места необходимо снабдить знаком «Место для курения», 

огнетушителем, урной для окурков. 

Производитель работ: 

- проверяет наличие удостоверений о проверки знаний у всех членов бригады, а при 

выполнении огневых работ также талона по технике пожарной безопасности; 

- при приемке рабочего места от допускающего проверяет, какие противопожарные 

и другие меры безопасности приняты в пределах рабочей зоны, лично убеждается в их 

выполнении; 

- проводит инструктаж на рабочем месте; 

- обеспечивает стропальщиков гибкими страховочными приспособлениями длиной 

не менее 6,0 м, диаметром 12 мм, в количестве не менее 2-х на изделие; 

- осуществляет непрерывный контроль за проведением огневых работ; 

- после окончания огневых работ производит осмотр рабочего места и делает запись 

на обоих экземплярах наряда. 

Не разрешается накапливать на площадках горючие вещества (жирные масляные 

тряпки, опилки или стружки и отходы пластмасс), их следует хранить в закрытых 

металлических контейнерах в безопасном месте.  

Запрещается хранить на рабочем месте легковоспламеняющиеся и горючие 

жидкости, кислоты и щелочи в количествах, превышающие сменную потребность в 

готовом к употреблению виде. 

Не допускается совместная прокладка кабельных линий систем противопожарной 

защиты с другими кабелями и проводами в одном коробе, трубе, жгуте, замкнутом канале 

строительной конструкции или на одном лотке. 

Работники обязаны знать сигналы оповещения о пожаре, место нахождения средств 

для тушения пожара и уметь ими пользоваться. 

Использование первичных средств пожаротушения, немеханизированного 

пожарного инструмента и инвентаря для хозяйственных и прочих нужд, не связанных с 

тушением пожара, запрещается.  

Рабочие места и подходы к ним требуется содержать в чистоте, своевременно 

очищая их от мусора. Не допускается загромождать проходы и доступ к 

противопожарному оборудованию. Дороги, проезды, подъезды ко всем зданиям и 

сооружениям, водоисточникам должны содержаться постоянно свободными. Закрытие 

отдельных проездов и участков дорог может быть произведено после документального 

согласования с Заказчиком. 

При производстве строительно-монтажных работ или реконструкции зданий 

допускается размещение бытовых вагончиков, будок (инструмент, баллоны с горючими 

газами, кислородом и др.) при согласовании с Заказчиком. Конструкции и отделка данных 

сооружений должны быть выполнены из не горючих материалов. 

Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения (задымление, 

запах гари, повышение температуры и т.п.) должен незамедлительно: 

-  сообщить об этом в пожарную охрану (при этом необходимо назвать адрес 

объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию);  
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- поставить в известность руководство, диспетчера или ответственного дежурного по 

объекту о наличии возгорания или его признаков; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей и ликвидации очага загорания 

имеющимися средствами пожаротушения. 

По взрывопожарной и пожарной опасности помещения подразделяются на 

категории А, Б, В1-В4, Г и Д, а здания - на категории А, Б, В, Г и Д. 

Расстояние от возможного очага пожара до места размещения огнетушителя не 

должно превышать 20 метров для общественных зданий и сооружений, 30 метров - для 

помещений категорий А, Б и В по взрывопожарной и пожарной опасности, 40 метров - для 

помещений категории Г, 70 метров - для помещений категории Д. 

Огнетушители, размещенные в коридорах, проходах, не должны препятствовать 

безопасной эвакуации людей. Огнетушители следует располагать на видных местах 

вблизи от выходов из помещений на высоте не более 1,5 метра. 

Выбор типа и расчет необходимого количества огнетушителей на объекте (в 

помещении) осуществляется в зависимости от категории защищаемого помещения, 

огнетушащей способности огнетушителя, предельной площади помещения, а также класса 

пожара 

Согласно СП 9.13130.2009 «Техника пожарная. Огнетушители. Требования к 

эксплуатации» для тушения пожаров электрооборудования, находящегося под 

напряжением до 1000 В, используются порошковые огнетушители, а также возможно 

применение водных или воздушно-эмульсионных огнетушителей с тонкораспыленной 

струей огнетушащего вещества, прошедших испытания на электробезопасность.  При 

тушении пожара с помощью воздушно-пенного, воздушно-эмульсионного или водного 

огнетушителя необходимо полностью обесточить помещение и оборудование. 

Если содержание паров воды в диоксиде углерода превышает 0,006%, а длина 

струи огнетушащего вещества менее 3 м, использовать углекислотные огнетушители 

можно только, чтобы пошутишь электрооборудование напряжением до 1000 В. 

Для тушения пожаров электрооборудования, находящегося под напряжением выше 

1000 В, используются углекислотные огнетушители (до 10 кВ). 

Телефоны, действующие на территории АО «Группа «ИКСX» в г. Игрэ-ИКСXске, 

приведены в табл. 13.4. 

 

Таблица 13.4 

В городе Игрэ-ИКСXске 

Служба Стационарный Мобильный 

Пожарная 01 101 

Телефон экстренных служб 112 112 

 

13.6. Защита от шума 

При производстве строительно-монтажных работ на стройплощадке 

руководствоваться требованиями СП 51.13330.2011 «СНиП 23-03-2003. Защита от шума». 

 

13.7. Мероприятия по охране окружающей среды 

Цель охраны окружающей среды – полное исключение или сведение к минимуму 

ущерба окружающей природной среде (включая атмосферный воздух, поверхностные и 
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подземные водные объекты, земельные ресурсы, недра, растительный и животный мир). 

Работы, выполняемые по данной программе, полностью исключают нанесение ущерба 

окружающей среде. 

С целью исключения негативного воздействия на почву, атмосферный воздух, для 

обеспечения требований экологической безопасности необходимо выполнять следующие 

мероприятия в соответствии с Федеральным законом от 24.06.1998 N 89-ФЗ "Об отходах 

производства и потребления", а также СанПиН 2.1.7.1322-03 «Гигиенические требования 

к размещению и обезвреживанию отходов производства и потребления»: 

- содержать в чистоте и осуществлять уборку места производства работ и 

прилегающей непосредственно к нему территории, а также бытовых помещений; 

- содержать технику в исправном состоянии; 

 - не сжигать отходы на территории стройплощадки; 

- согласовать с Заказчиком места расположения мест временного накопления 

отходов, в том числе металлолома; 

- сбор отходов осуществляется раздельно, согласно классу опасности и вида отхода; 

- не допускать переполнения контейнеров для отходов; 

- не допускать слива (разлива) горюче-смазочных материалов и химических 

реагентов на почву и в канализационные сети; 

- не допускать передвижение машин по растительному покрову, наезд на насаждения 

и деревья; 

- складирование оборудования, изделий и материалов на растительном покрове, 

захоронение бракованных конструкций и изделий, строительного мусора запрещается; 

- не допускать мойку автотранспорта на территории предприятия. 

Отходы, образующиеся при производстве работ (упаковка от оборудования, остатки 

кабелей) складировать в специально отведенные, согласованные с Заказчиком места. 

Отходы черных и цветных металлов хранить отдельно.  

Образовавшийся мусор не должен занимать места для проезда транспорта, прохода 

людей к зданиям и сооружениям Объекта. 

В остальном необходимо руководствоваться правилами СП 49.13330.2012 

«Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования», СНиП 12-04-2002 

«Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство» и 

инструкциями по охране труда по профессиям и видам работ.  

Подрядчик самостоятельно несет ответственность за допущенные им при 

производстве работ нарушения природоохранного законодательства; за возмещение вреда, 

нанесенного по его вине окружающей природной среде или её компонентам. 
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14. Перечень нормативной документации 

1. СП 76.13330.2016 «СНиП 3.05.06-85 Электротехнические устройства». 

2. СП 68.13330.2011 «СНиП 3.01.04-87 Приемка в эксплуатацию законченных 

строительством объектов. Основные положения». 

3. Правила устройств электроустановок, изд.7 (утв. Приказом Минэнерго России от 

08.07.2002 № 204). 

4. ГОСТ 12.0.002-2014. Система стандартов безопасности труда. Термины и 

определения. М.– Стандартинформ, 2016. 

5. СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное 

производство. М.– ГУП ЦПП, 2002. 

6. ГОСТ 23407-78. Ограждения инвентарные строительных площадок и участков 

производства строительно-монтажных работ. Технические условия. М.– ИПК 
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